
 

 

107 年儲蓄互助社微電影製作初階班 

   8/21(星期二) 8/22(星期三) 8/23（星期四） 

8:20~8:50 8:30-9:00 報   到 值日小組報告   

09：00~09：50 開幕式/研習須知/相見歡 驗收第一天作品 驗收第二天作品 

09：50~10：00 休    息 

10：00~10：50 

影音自造（實作:基礎攝影＋工具） 

1.影音自造學習地圖  

2.個人片頭片尾製作 

3.鏡頭表演與手機拍攝 

影片拆解（實作:剪接概念） 

1.影片拆解自學術 

2.故事四要素 

1. 各組回顧作業檢討

+互相回饋 

2.頒獎＋出課後作業 

10：50~11：00 休    息 

11：00~11：50 

活動花絮（實作:活動花絮） 

1.手機拍片新手入門   

 2.新手快速入門-活動花絮 

3.活動花絮拍攝剪輯 

我有話要說（實作:影片內容製作結構） 

1.一個人的紀錄片入門 

2.文字畫面便利貼 

閉幕式/綜合座談 

12：00~13：30 午      餐 

賦           
歸 

13：30~14：20 

拍攝實務（實作：操作與拍攝技巧） 

1.新手拍片小技巧   2.拍攝實務(action)  

3.景別與角度/用鏡頭說故事 

腳本企劃（實作:影片內容製作-結構） 

1.故事大綱四結構  

2.主題與文字腳本 

14：20~14：30 休息 休息 

14：30~15：20 

分鏡腳本（實作:影片內容製作） 

1.情境畫面 

2.分鏡腳本拍攝演練 

街頭調查（實作:問題設計+拍攝實戰） 

1.街頭大調查-問題設計 

2.小組實務拍攝 

15：20~15：40 休息 / 茶點 

15：40~16：30 

我有話要說（實作:手機 app 拍攝實戰） 

1.活動紀錄(幕後配音)  

2.一個人的活動紀錄 

人物紀錄（實作:拍攝技巧+拍攝實戰） 

1.人物訪談專題報導 

2.小組實務拍攝 

16：30~16：40 休      息 

16：40~17：30 

創意短片（實作:影片流程＋企劃） 

1.產品開箱 

2.創意短片企劃實務 

新聞報導（實作:拍攝技巧+拍攝實戰） 

1.新聞專題報導 

2.個人實務拍攝 

17：30~18：30 
18:30~ 

晚餐 / 值日小組檢討 

備註：1.課程內容或活動時間如有異動，以現場宣布為準。 

            2.講師：鄧皓元導演(V 導)、陳繼遠導演   依據導演指示完成課前作業。 


